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Febrero 2026 
 
Asunto:        Fondo de Salud y Bienestar de la Local 99 
  Participación de Mount Sinai en la Red de Anthem 
 
Estimado/a Participante: 
 
Como usted sabe, el Fondo de Salud y Bienestar de la Local 99 (el “Fondo”) tiene un contrato con Anthem BlueCross 
BlueShield (“Anthem”) para brindar acceso a proveedores médicos, incluyendo hospitales, médicos, centros 
ambulatorios y otras instalaciones. 
 
Debido a las negociaciones en curso entre Anthem y Mount Sinai, se les notificó que los médicos de Mount Sinai ya 
no participan en la red de proveedores preferidos de Anthem a partir del 1 de enero del 2026. 
 
Qué significa esto para usted 
 
Cómo este cambio le afecta depende de si usted es un paciente que recibe atención continua.  
 
 •  Si actualmente está recibiendo un tratamiento continuo en Mount Sinai, el Fondo continuará brindando 

cobertura dentro de la red según las normas de Continuidad para el Cuidado. Ejemplos de condiciones que 
califican para la Continuidad del Cuidado incluyen cáncer, embarazo, tratamientos continuos para 
condiciones graves y complejas, incluyendo trastornos de salud mental y de consumo de sustancias, cirugías 
urgentes ya programadas, hospitalización o tratamiento para enfermedades terminales. 

 
La continuación de esta cobertura bajo los mismos términos y condiciones como si el proveedor estuviera 
dentro de la red continuará hasta que finalice el primero de los siguientes plazos: (1) el período de 90 días a 
partir de la fecha de la notificación de Anthem de que Mount Sinai dejó de participar en la red de Anthem; 
o (2) la fecha en que usted deje de recibir dicho cuidado continuo. 

 
Se requiere un trámite especial para los servicios que puedan estar cubiertos por la extensión de Continuidad 
para el Cuidado. Si actualmente está recibiendo un tratamiento continuo con un médico de Mount Sinai, 
comuníquese con la oficina del Fondo al 973-735-6464 para iniciar el proceso de revisión. 

 
•     Si NO está recibiendo tratamiento actualmente para una condición grave y compleja, se recomienda 

que gestione o cambie el cuidado de salud electivo con otro proveedor dentro de la red. La cobertura dentro 
de la red aún está disponible a través de otros lugares de atención médica que participan en la red de 
proveedores preferidos de Anthem, incluyendo, entre otros, NYU Langone Health, New York-Presbyterian, 
Northwell Health y Montefiore Health. 
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Cobertura en el Hospital Mount Sinai, Centros Ambulatorios y Otras Instalaciones 
 
Como se mencionó anteriormente, este cambio se limita actualmente a los médicos de Mount Sinai; la cobertura dentro 
de la red para el cuidado en los hospitales, centros ambulatorios y demás instalaciones de Mount Sinai continuará hasta 
el 28 de febrero del 2026, a menos que Anthem y Mount Sinai lleguen a un acuerdo para extender el contrato. El Fondo 
le mantendrá informado de cualquier novedad. 
 
Si tiene alguna pregunta sobre cómo le afecta este cambio, comuníquese con la oficina del Fondo al 973-735-6464. 
 
Gracias. 
 
Atentamente, 
 
Fondo de Salud y Bienestar de la Local 99 


